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สมาคมคุณภาพอากาศ ภูมิอากาศ และสุขภาวะ (ประเทศไทย)  
ชั้น 6 ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เลขที่ 254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 
Tel 081-748-9070  Email info@tacwell.or.th,  Line @tacwell  website www.tacwell.or.th  Facebook TAcWell 

 

การอบรมเชิงปฏิบติัการ การเฝ้าระวงัคณุภาพอากาศในอาคารสาธารณะ 
วนัพฤหสับดีท่ี 29 พฤษภาคม 2568 เวลา 9.30 – 16.00 น. 

ห้อง 1204 ชัน้ 12  อาคารภมิูสิริมงัคลานุสรณ์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

จดัโดย สมาคมคณุภาพอากาศ ภมิูอากาศ และสุขภาวะ (ประเทศไทย) 

 
1. ท่ีมาและความส าคญั 

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ออกประกาศค่าเฝ้าระวังคุณภาพอากาศภายในอาคาร
สาธารณะ พ.ศ. 2565 อาคารสาธารณะหมายถงึอาคารที่ใช้เพื่อประโยชน์ในการชุมนุมคนได้โดยทัว่ไป 
เพื่อกจิกรรมทางราชการ การเมอืง การศกึษา การศาสนา การสงัคม การนันทนาการ หรอื การพาณิช
ยกรรม ที่มกีารใช้ระบบปรบัอากาศ ประกอบด้วยอาคาร 8 ประเภท ได้แก่ (1) อาคารส านักงาน (2) 
อาคารศูนย์การค้าหรอืห้างสรรพสนิค้า (3) อาคารสถานศกึษาตามกฎหมายว่าด้วยการศกึษาแห่งชาต ิ
(4) อาคารโรงแรมตามกฎหมายว่าดว้ยโรงแรม (5) อาคารโรงมหรสพ (6) อาคารดแูลผูส้งูอายุ (7) อาคาร
ศูนย์เด็กเล็ก และ (8) อาคารขนส่งสาธารณะ/ อาคารสถานบริการ โดยก าหนดค่าเฝ้าระวงัคุณภาพ
อากาศภายในอาคารซึ่งหมายถึง ค่าที่ใช้เป็นสญัญาณเตอืนถงึสภาพอากาศในอาคาร ที่เกี่ยวข้องกบั
ภาวะสบายเชงิความร้อน และมลพษิอากาศในอาคาร ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อความสบายและสุขภาพ
อนามยัของผูใ้ชอ้าคาร  

ดงันัน้จงึมคีวามจ าเป็นทีผู่ดู้แลอาคารและผูต้รวจสอบคุณภาพอากาศในอาคารสาธารณะเหล่านี้ 
ต้องทราบและเข้าใจหลกัการตรวจวดั สามารถวเิคราะห์ข้อมูลจากการตรวจวดั รวมทัง้วางแผนการ
ปรบัปรุงและจดัการคุณภาพอากาศในอาคารได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง บนฐานการบูรณาการองค์
ความรูด้า้นวศิวกรรมศาสตร ์สาธารณสุขศาสตร ์และสถาปัตยกรรมศาสตร ์
 
2. วตัถปุระสงค ์

 ผูผ้่านการอบรมเชงิปฏบิตักิารจะไดร้บัผลสมัฤทธิด์งันี้ 
 2.1 ทราบและเข้าใจหลักการ วิธีการ และเครื่องมือ การตรวจวดัคุณภาพอากาศในอาคาร
สาธารณะตามประกาศของกรมอนามยั พ.ศ. 2565  
 2.2 ทราบและเข้าใจหลักการวิเคราะห์ การแปลผลข้อมูลตรวจวดัคุณภาพอากาศในอาคาร
สาธารณะเพือ่ใชบ้่งชีร้ะดบัคุณภาพอากาศและระบุสาเหตุทีส่ง่ผลกระทบได ้
 2.3 สามารถวางแผนปรบัปรุงและจดัการคุณภาพอากาศในอาคารไดอ้ย่างเหมาะสมและถูกตอ้ง 
 
 



 

2 

 

สมาคมคุณภาพอากาศ ภูมิอากาศ และสุขภาวะ (ประเทศไทย)  
ชั้น 6 ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เลขที่ 254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 
Tel 081-748-9070  Email info@tacwell.or.th,  Line @tacwell  website www.tacwell.or.th  Facebook TAcWell 

 

3. คณุสมบติัผู้เข้าอบรม 

 บุคลากรทีท่ างานเกี่ยวขอ้งดา้นการดูแลอาคาร (Facility management) เช่น ช่างสาธารณูปโภค
ประจ าอาคาร วศิวกรระบบงานอาคาร ผูจ้ดัการอาคาร ผูใ้หค้ าปรกึษา (Consultancy) นกัอาชวีอนามยั ผู้
จ าหน่ายและใหบ้รกิารเครื่องมอืตรวจวดั เป็นตน้ 
 

4. วิทยากรอบรม 

รศ.พญ. พรรณทพิา ฉตัรชาตร ี คณะแพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และกรรมการ
สมาคม  

รศ.ดร. ศริมิา ปัญญาเมธกีุล  คณะวศิวกรรมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และกรรมการ
สมาคม 

รศ.ดร. มณีรตัน์ องคว์รรณด ี วทิยาลยัพฒันามหานคร มหาวทิยาลยันวมนิทราธริาช และ
กรรมการสมาคม 

รศ.ดร. ณฏัฐา ฐานีพานิชสกุล วทิยาลยัวทิยาศาสตรส์าธารณสุข จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
และกรรมการสมาคม 

รศ.ดร. ดารณี จารมีติร  คณะสถาปัตยกรรมศาสตรแ์ละการผงัเมอืง 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์และกรรมการสมาคม 

คุณอนุสรณ์ ไชยวเิศษ  กรรมการสมาคม 
 
5. โปรแกรมการอบรมเชิงปฏิบติัการ 

ระยะเวลาอบรม 1 วนั วนัพฤหสัที่ 29 พฤษภาคม 2568 เวลา 9.30 – 16.00 น. ณ ห้อง 1204 
ชัน้ 12 อาคารภูมิสิริมังคลานุสรณ์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ทัง้นี้ผู้เข้าอบรมที่น ารถยนต์มาต้อง
รบัผดิชอบทีจ่อดรถดว้ยตนเอง ทางสมาคมไม่สามารถจองทีจ่อดรถใหไ้ด้ 

รูปแบบการอบรมประกอบดว้ยการบรรยายและการลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง ผูเ้ขา้อบรมสามารถ
น าคอมพวิเตอรโ์น้ตบุค้มาใชฝึ้กปฏบิตักิารวเิคราะหข์อ้มลูการตรวจวดั 
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ตารางการอบรม 

เวลา การบรรยาย การฝึกปฏบิตั ิ วทิยากร 
9.30 – 10.00 • ความส าคญัของคุณภาพ

อากาศในอาคารสาธารณะ 
• กรณีศกึษา ผลกระทบต่อ

ผูใ้ชอ้าคาร 

 รศ.พญ.พรรณทพิา ฉตัร
ชาตร ี 

10.00 – 10.30 • แนะน าพารามเิตอรแ์ละค่า
เกณฑค์ุณภาพอากาศใน
อาคารตามประกาศกรม
อนามยั เรื่อง ค่าเฝ้าระวงั
คุณภาพอากาศภายใน
อาคารสาธารณะ พ.ศ. 
2565 

 รศ.ดร.ณฎัฐา ฐานีพานิชสกุล 

10.30 – 12.30 • แนะน าเครื่องมอืตรวจวดั
คุณภาพอากาศในอาคาร
ตามประกาศกรมอนามยัฯ 

• ขอ้ควรตระหนักของการ
เลอืกเครื่องมอืตรวจวดั 

• ใชเ้ครื่องมอืเพื่อการเฝ้าระวงั
คุณภาพอากาศในอาคารตาม
ประกาศกรมอนามยัฯ การ
เลอืกจุดตรวจ วธิกีารตรวจ 
ขอ้ควรตระหนักของการ
ตรวจวดั 

• ทราบการแกปั้ญหาทีม่กัพบ
หน้างาน 

คุณอนุสรณ์ ไชยวเิศษ 
รศ.ดร.ณฎัฐา ฐานีพานิชสกุล 
รศ.ดร.มณีรตัน์ องคว์รรณด ี

12.30 – 13.30 พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
13.30 – 14.30 • แหล่งก าเนิดมลพษิอากาศ

ทีต่รวจพบในอาคาร 
• จดักระท าขอ้มลูตรวจวดั

คุณภาพอากาศตามประกาศ
กรมอนามยัฯ  

• แปลผลขอ้มลูการตรวจวดั
คุณภาพอากาศสู่การคน้หา
สาเหตุทีส่รา้งปัญหา 

รศ.ดร.ศริมิา ปัญญาเมธกีุล 
รศ.ดร.ณฎัฐา ฐานีพานิชสกุล 
รศ.ดร.มณีรตัน์ องคว์รรณด ี
คุณอนุสรณ์ ไชยวเิศษ 

14.30 – 14.40 เบรกรบัประทานอาหารว่าง 
14.40 – 16.00 • แนวทางการจดัการ

คุณภาพอากาศในอาคาร
สาธารณะดว้ยหลกัการ
ทางวศิวกรรม สาธารณสุข 
และสถาปัตยกรรม 

• วางแผนการปรบัปรุงจดัการ
คุณภาพอากาศอย่าง
เหมาะสมโดยใชผ้ลการ
ตรวจวดั 

รศ.ดร.มณีรตัน์ องคว์รรณด ี
รศ.ดร.ณฎัฐา ฐานีพานิชสกุล 
รศ.ดร.ดารณี จารมีติร 
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6. การสมคัรและค่าลงทะเบียนการอบรม 

 รบัจ านวน 20 คน ค่าลงทะเบยีนคนละ 2,000 บาท (รวมอาหารกลางวนัและอาหารว่าง) 
 ช าระเงนิดว้ยการโอนเขา้บญัชี สมาคมคุณภาพอากาศ ภูมอิากาศ และสุขภาวะ (ประเทศไทย) 
ธนาคารไทยพาณิชย ์(SCB) สาขาสภากาชาดไทย บญัชอีอมทรพัย ์เลขทีบ่ญัช ี423-182703-3   
 ยนืยนัสทิธิก์ารเขา้ร่วมอบรมโดยกรอกขอ้มูลผูเ้ขา้อบรมและส่งสลปิการช าระค่าลงทะเบยีนตาม
ลงิก ์https://forms.gle/8ZPYkwxSFs3yYomEA  หรอื QR นี้ 

 

7. สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติม 

 โทร. 081-748-9070 หรอื Email: info@tacwell.or.th หรอื Line OA: @tacwell  
 

 
 

https://forms.gle/8ZPYkwxSFs3yYomEA

